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イチゴ「女峰」の着果の様子

：旬（最盛期） ：出回り時期

かがわ地産地消運動推進会議 (お問い合わせ先：香川県農政水産部農政課 TEL. 087-832-3395)

香川県産農畜水産物応援ポータルサイト「讃岐の食」
旬の魅力的な農畜水産物情報＆イベント情報をたくさん掲載していますので、
ぜひご確認ください。 https://sanukinoshoku.jp/

「女峰」は、全国的に生産量が減少傾向にあるイチゴ
の品種であり、香川県内ではそんな希少な「女峰」が栽
培されています。今回は、そんな「女峰」を土庄町で愛
情を込めて栽培している山本美和さんを取材しました。

山本美和さん
★ イチゴ「女峰」ってどんな品種？
女峰は1985年に栃木県で開発された品種です。果形が円錐形

をしており、果肉は硬く、鮮やかな赤色をしています。味は酸
味と甘みのバランスが非常に良いのが特徴です。

★ 小豆島のイチゴ栽培はいつからはじまった？
小豆島では今から41年前の昭和61年頃から土耕での栽培が始

まりました。現在、主流となっている高設栽培は平成８年から
始まっています。

★ 栽培しているうえで気を付けていることは？
「女峰」は栽培が難しいこともあり、温度管理や養分管理に

は細心の注意を払っています。また、愛情を込めて育てたおい
しい「女峰」を消費者の皆様に届けるため、収穫した果実を
１つ１つ丁寧に梱包して、出荷しています。

★ 「女峰」はどこで買えますか？
小豆島内の産直や直売所、県内や近畿地方の量販店等で購入

することができます。

★ 消費者に向けてメッセージはありますか？
「女峰」は甘みとほどよい酸味が魅力です。まず新鮮なうち

に、そのままの美味しさを味わってみてください。
また「女峰」は果芯まで赤くて良く映え、適度な酸味もある

ことから、スイーツとの相性も抜群です。12月に入り、クリス
マスも控えていますので、イチゴのたっぷり使ったショート
ケーキを作ってみるのもおススメです。是非、この時期ならで
はの美味しさを味わってみてください。
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イチゴ「女峰」の梱包の様子


